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Schulberatungsstellen in Bremen 

Schulberatung zu den Themen Mobbing, Lernschwierigkeiten, Erziehung & Familie und 
finanzielle Unterstützung 

 

Konflikte in der Schule oder innerhalb der Familie führen bei Kindern und Jugendlichen ohne 

psychologische Unterstützung in einigen Fällen zu Verhaltensänderungen. Auch aus 

Lernschwierigkeiten oder finanziellen Sorgen können gravierendere Folgen entstehen. Erfahrene 

Beratungsstellen sorgen deshalb dafür, dass Kinder und Erwachsene in den unterschiedlichen 

Lebenslagen professionelle Hilfe erhalten. 

Hier können Sie sich über Anlaufstellen informieren, die Sie fachgerecht zu den Themen Mobbing, 

Lernschwierigkeiten, Erziehung und Familie und finanzieller Unterstützung beraten. Außerdem 

finden Sie Angebote zur Förderung für Familien und Schüler. 

 

 

Schwerpunkte in der Übersicht: 

➢ Lern- und Aufmerksamkeitsprobleme 

➢ Konflikte, Gewalt, Mobbing und Prävention 

➢ Erziehung und Familie 

➢ Finanzielle Unterstützung 
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Lern- und Aufmerksamkeitsprobleme 

AD(H)S:  

Elterngruppe der ADS-Selbsthilfegruppe Bremen 
Ronald Schmidt 
Kleine Str. 8 
27809 Lemwerder 
Tel. 0421 / 6979991  

 
 

Dyskalkulie und Legasthenie: 

Institut für Legastheniker Therapie 
Breitenweg 25 
28195 Bremen 
Tel. 04 21 / 1 33 57 
E-Mail: ilt-bremen@t-online.de   
Internet: www.legasthenie-bremen.de  
 
Zentrum zur Therapie der Rechenschwäche 
Argonnenstr. 3 
28211 Bremen 
Tel. 0421 / 3499313 
E-Mail: ztr@rechenschwaeche-bremen.de  
Internet: www.rechenschwaeche-oldenburg.de  
 
 
 

Lerntherapeutische Facheinrichtung  
Dr. Lisa Goens 
Außer der Schleifmühle 40 
28203 Bremen 
Tel. 0421 / 24400888 
E-Mail: pte-bremen@pte.de 
Internet: pte-bremen.de   
 
PFI - Pädagogisches Förderinstitut 
Test und Therapie bei LRS und Dyskalkulie 
Violenstraße 43 
28195 Bremen 
Tel. 0421 / 337 93 81 
E-Mail: bremen@pfi-lernen.de 
Internet: www.pfi-
lernen.de/standorte/bremen.html   

 

 

Konflikte, Gewalt, Mobbing und Prävention 

Allgemeine regionale Bildungs- und Unterstützungszentren 

ReBUZ Nord 
Regionales Beratungs- und Unterstützungszentrum 
Nord 
Verwaltung: Anette Michael 
Gerhard-Rohlfs-Straße 62  
28757 Bremen 
Tel. 0421 / 361 7792 
E-Mail: nord@rebuz.bremen.de  
 

ReBUZ Ost 
Regionales Beratungs- und Unterstützungszentrum 
Ost  
Verwaltung: Sylke Eilers 
Fritz-Gansberg-Straße 22 
28213 Bremen 
Tel. 0421 / 361 16050 
E-Mail: ost@rebuz.bremen.de
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ReBUZ Süd 
Regionales Beratungs- und Unterstützungszentrum 
Süd 
Verwaltung: Yvonne Reuß 
Große Weidestraße 4-16 
28195 Bremen 
Tel. 0421 / 361 10559 
E-Mail: sued@rebuz.bremen.de  

ReBUZ West 
Regionales Beratungs- und Unterstützungszentrum 
West 
Verwaltung: Gülcin Ugrar  
Vegesacker Straße 84 
28217 Bremen 
Tel. 0421 / 361 10803  
E-Mail: west@rebuz.bremen.de 

Mobbing / Cybermobbing: 

Bremer JungenBüro 
Selbstbehauptungskurse für Jungen, die  
von Mobbing und Ausgrenzung betroffen sind 
Kurse 4x jährlich in den Ferien 
Schüsselkorb 17/18 
28195 Bremen 
Tel. 0421 / 59 86 51 60 
E-Mail: info@bremer-jungenbuero.de 
Internet: www.bremer-jungenbuero.de  
 

Schulverweigerung: 

KidZ 1 
Schulverweigerinnen-Projekt für Mädchen 
Valckenburghstraße 39 
28201 Bremen 
Stephanie Funke 
Tel. 0421 / 95 91 223 
E-Mail: stephanie.funke@zsb-bremen.de  
Internet: www.zsb-bremen.de/index.php?mid=18  

KidZ 4u 
Schulverweigerungs-Projekt für Jungen 
Godehardstraße 19 
28309 Bremen 
Stefan Wörpel  
Tel. 0421 / 48 99 96 95  
E-Mail: stefan.woerpel@zsb-bremen.de  
Internet: www.zsb-bremen.de/index.php?mid=18  

 

Gewalt: 

Fachstelle für Gewaltprävention 
Herdentorsteinweg 37 
28195 Bremen 
Tel. 0421 / 794 25 67 
E-Mail: info@fgp-bremen.de    
Internet: http://fgp-bremen.de  
 

Weisser Ring 
Landesbüro Bremen 
Tel. 0421/323211 
E-Mail: lbbremen@weisser-ring.de  
Internet: bremen.weisser-ring.de    
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Missbrauch: 

Schattenriss – Onlineberatungsstelle  
gegen sexuellen Missbrauch an Mädchen e.V. 
Waltjenstrasse 140  
28237 Bremen 
Tel. 0421 / 617 188 
E-Mail: info@schattenriss.de 
Internet: www.schattenriss-onlineberatung.de  

Mädchenhaus Bremen e.V. 
Rembertistr. 32 
28203 Bremen 
Tel. 0421 / 33 65 444 
E-Mail: info@maedchenhaus-bremen.de  
Internet: www.maedchenhaus-bremen.de  

 
Bremer JungenBüro e.V. 
Schüsselkorb 17/18 
28195 Bremen 
Tel. 0421 / 59 86 51 60 
E-Mail: info@jungenberatung-bremen.de  
Internet: www.jungenberatung-bremen.de  

notruf – Psychologische Beratung bei sexueller 
Gewalt ab dem 13. Lebensjahr 
Fedelhören 6 
28203 Bremen 
Tel. 0421 / 151 81 
E-Mail: info@notrufbremen.de   
Internet: www.notrufbremen.de  

 

Erziehung und Familie 

pro familia Beratungsstelle Bremen 
Hollerallee 24 
28209 Bremen 
Tel. 0421 / 3406030 
E-Mail: bremen@profamilia.de    
 
 
SOS-Kinderdorf Bremen 
Kinder-, Jugend- und Familienhilfe 
Friedrich-Ebert-Straße 101 /  
Ecke Neustadtscontrescarpe 
28199 Bremen 
Tel. 0421 / 597120 
Internet: www.sos-kinderdorf.de/kinderdorf-
bremen  
 
Familien- und Lebensberatung der Bremischen 
Evangelischen Kirche 
Franziuseck 2-4 
28199 Bremen 
Tel. 0421 / 33 35 63 
E-Mail: bek-lebensberatung@kirche-bremen.de 
Internet: www.kirche-bremen.de  
 

Caritas-Zentrum Bremen 
Georg-Gröning-Str. 55  
28209 Bremen-Schwachhausen 
Tel. 0421 / 3 35 73 0 
E-Mail: info@caritas-bremen.de 
Internet: www.caritas-bremen.de   
 
Deutscher Kinderschutzbund 
Landesverband Bremen e.V. 
Beratung für Eltern und ihre Kinder 
Humboldtstr. 179 
28203 Bremen 
Tel. 0421 / 240 112 10 
E-Mail: info@dksb-bremen.de   
Internet: www.dksb-bremen.de  
 
Praxis für systemische Familienberatung und 
Erziehungsfragen 
Beate Pries 
Richard-Wagner-Straße 11 - 13 
28209 Bremen 
Tel. 0421 / 62 00 609 
E-Mail: kontakt@familienberatung-bremen.de  
Internet: www.familienberatung-bremen.de  
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Finanzielle Unterstützung 

Schüler-BAföG: 

Studentenwerk Bremen AöR 
Amt für Ausbildungsförderung 
Bibliothekstraße 7 
28359 Bremen 
Internet: www.stw-bremen.de/de/bafög/schüler-bafög  
 

Stipendien: 

„grips“ Stipendium für Schüler aus sozial 
benachteiligtem Umfeld 
Joachim Herz Stiftung  
Langenhorner Chaussee 384  
22419 Hamburg  
Tel. 040 / 533 295 0 
E-Mail: info@joachim-herz-stiftung.de   
Internet: www.grips-stipendium.de  
 

Landeskoordination START in Bremen 
Stipendium für Jugendliche mit 
Migrationshintergrund 
Katja Eckstein 
Rembertiring 8-12 
28195 Bremen 
Tel. 0421 / 361 10236 
E-Mail: katja.eckstein@startbremen.de  
Internet: www.start-stiftung.de 

Das Deutsche Schülerstipendium 
Projektleitung Bremen 
Katrin Jahn  
Roland-Berger-Stiftung  
Postfach 12 26 
26002 Oldenburg 
Tel. 0441 / 20059650 
E-Mail: katrin.jahn@rolandbergerstiftung.org  

 

Bildungspaket: 

zuständige Stellen für Empfänger von Hartz IV oder 
Sozialgeld: Jobcenter 
Tel: 0421 / 56600 (zentrale Rufnummer) 
Internet: www.jobcenter-
bremen.de/site/bildungteilhabe  
 
 

zuständige Stellen für Empfänger von Sozialhilfe, 
Grundsicherung, Leistungen nach dem 
Asylbewerberleistungsgesetz und Wohngeld oder 
Kinderzuschlag: Sozialzentren 
Antje Borrmann 
Tel. 0421 / 3618383 
E-Mail: antje.borrmann@soziales.bremen.de  
Internet: www.soziales.bremen.de  

 

 

 

 

Weitere Informationen finden Sie auf Studienkreis.de 

 

http://www.stw-bremen.de/de/bafög/schüler-bafög
mailto:info@joachim-herz-stiftung.de
http://www.grips-stipendium.de/
mailto:katja.eckstein@startbremen.de
mailto:katrin.jahn@rolandbergerstiftung.org
http://www.jobcenter-bremen.de/site/bildungteilhabe
http://www.jobcenter-bremen.de/site/bildungteilhabe
mailto:antje.borrmann@soziales.bremen.de
http://www.soziales.bremen.de/
https://www.studienkreis.de/infothek/bundeslandinfos/schulberatung/bremen/

